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Pari sanaa tapaamisesta

 Tarkistathan, etta mikrofonisi on suljettuna
« Tapaamista ei tallenneta

« Voit esittaa kysymyksia ja kommentteja. Viestikentta on kaytossa.
« Aikaa on 1 tunti
« Kysymyksiin, joihin ei tassa tapaamisessa ehdita vastaamaan, vastaukset tulevat

mydhemmin Kelan yhteistydkumppaneiden verkkosivuille kohtaan
Kuntoutuspalvelut- Palveluntuottajille — Tapahtumat ja koulutukset
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https://www.kela.fi/yhteistyokumppanit-kuntoutuspalvelut-palveluntuottajille-tapahtumat-ja-koulutukset

Tapaamisen ohjelma

Tervetuloa verkkotapaamiseen

NUOTTI-valmennuksen asiakasmaarat,

varat ja hallitusohjelma/Ryhmapaallikko
Tuula Ahlgren

Sopimuskauden

vaihtuminen/Suunnittelija Eveliina
Luukela

Ennakkokysymykset
Ajankohtaisia asioita
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Asialista

» Valtiovarainministerion ehdotus 6.3.2023

» Kelan ammatillinen kuntoutus ja kuntoutusraha
hallitusohjelmassa

« Mahdollinen valtiontalouden tarkastusviraston (VTV)
tarkastus

» Kelan ammatillinen kuntoutus ja NUOTTI-valmennus
NUMeroina
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Valtiovarainministerion ehdotus 6.3.2023

@
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Julkisen talouden meno- ja rakennekartoitus, Talouspolitiikka
Valtiovarainministerion julkaisuja 2023:13 (sivut 71-73 ja 80)

Kuntoutusrahan tasoa ja kuntoutuksen myéntdedellytyksia olisi
mahdollista tarkastella

* Nuoren kuntoutusrahan ja ammatillisen kuntoutuksen ajalta
maksettavan kuntoutusrahan vahimmaismaaran alentaminen:
nettona n. 20 milj. euroa

« Ammatillisen kuntoutuksen myontoedellytysten tiukentaminen
siten, ettei Kelan ammatilliseen kuntoutukseen paasy ole
mahdollista ilman sairaus- tai vammadiagnoosia: n. 50 milj. euroa
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Kelan ammatillinen kuntoutus ja
kuntoutusraha hallitusohjelmassa

@
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Hallitusohjelman kirjaukset — Kelan ammatillinen kuntoutus

* 16-29-vuotiaiden ammatilliseen kuntoutukseen paasy edellyttaa sairaus- tai
vammadiagnoosia.

 Poistetaan oppivelvollisuuden pidennyksesta johtuvat mahdolliset
paallekkaisyydet ammatillisen kuntoutuksen etuuksissa.
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Hallitusohjelman kirjaukset —
Kuntoutusraha ja sosiaaliturvan uudistaminen

Hallitus uudistaa kuntoutuksen tukia siten, etta nuoren kuntoutusrahan ja ammatillisessa
kuntoutuksessa olevan kuntoutusrahan vahimmaismaara lasketaan kuntoutusrahan
vahimmaismaaran tasalle.

Kuntoutusrahan maara lasketaan ammatillisen kuntoutuksen ajalta samalle tasolle kuin
kuntoutujalle mydnnettava sairausvakuutuslain mukainen sairaspaivaraha, johon hanella olisi ollut
oikeus, jos han kuntoutuksen alkaessa olisi tullut tydkyvyttomaksi.

Tyomarkkinatuen, peruspaivarahan, sairauspaivarahan, Kelan kuntoutusrahan ja
vanhempainpaivarahojen vahimmaistaso yhtenaistetaan ja lapsikorotukset, korotusosat seka
suojaosat poistetaan. Yleistuen mallin kehittamisen yhteydessa kiinnitettaan erityista huomiota
riittavan toimeentulon ja palveluiden turvaamiseen niille, jotka ovat tosiasiallisesti tyokyvyttémia
esimerkiksi sairauksien vuoksi.
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Mahdollinen valtiontalouden
tarkastusviraston (VTV) tarkastus
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Mahdollinen Valtiontalouden tarkastusviraston(VTV)
tarkastus

 Saattaa alkaa myds valtiontalouden tarkastusviraston tarkastus

« "Tyon ja koulutuksen ulkopuolella olevien nuorten palvelujen ja etuuksien
tarkoituksenmukaisuus”
Naita ovat mm. erilaiset kuntoutustoimet. Kela uudisti nuorten

ammatillista kuntoutus vuonna 2019 siten, etta kuntoutukseen paasi ilman
|aakarin diagnoosia. Tama johti kuntoutusmaarien selvaan kasvuun.

12 17.10.2023
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Kelan ammatillinen kuntoutus ja
NUOTTI-valmennus numeroina

@
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Kuntoutuksen asiakkaat kuntoutusmuodoittain 2022

B Ammatillinen kuntoutus
34 500 asiakasta

W Vaativa laakinnallinen kuntoutus
43 100 asiakasta

Yhteensa
165 200

asiakasta m Kuntoutuspsykoterapia
62 500 asiakasta

® Harkinnanvarainen kuntoutus
33 100 asiakasta

Sama asiakas voi saada useampia kuntoutustoimenpiteita.
Yhteismaaraan asiakas on laskettu vain kerran.
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Kuntoutuksen tarve on erilaista eri ikaryhmissa
Kuntoutuspalvelujen asiakkaat ikaryhmittain 2022

3 500 Ammatillinen
2 000 A kuntoutus
\ —\/aativa

2 500
\ A laakinnallinen
2 000 kuntoutus
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Ammatillisen kuntoutuksen (6 &:n ja 7 a §:n) asiakkaiden ja
kustannusten kehitys ja arvio vuosille 2023-2027

Ammatillinen kunt. 6 § ja 7 a § yht.

50 000 Lakimuutos 1.1.2019: 587 /4.4 30,0
. akimuutos 1.1.2014: Nuorten ammatillinen
:% 40 OOO ,I&rL(matilriser: Iljgggutuksen kuntoutus 57 8
:g myéntdedellytykset 8
= 30000 =
= 43 8OO 400 %
g 20000 35 051 §’
=10 000 I I34 528
)
0
SRR e R e A I S D 2 3
ISR O R NP R AR N R I
Bl Asiakkaat —Kustannukset (Milj. euroa)
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Ammatillisen kuntoutuksen (6 §:n) asiakkaiden ja
kustannusten kehitys ja arvio vuosille 2023-2027

Ammatillinen kuntoutus 6 §

0000 P 3 500
(G myo6ntdedellytykset U /
' ©
5 20 000 1 30,0 %
= 15000 27 575 28300 o °
§ 10 000 25 472 TS
©
2 5000 10,0
0 0,0
S Q> H o & » X 5 o A\
PP N I U S R
Bl Asiakkaat —Kustannukset (Milj. euroa)
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Ammatillisen kuntoutuksen (7 a §:n) asiakkaiden ja
kustannusten kehitys ja arvio vuosille 2023-2027

Ammatillinen kuntoutus 7 a §

20 000 50,0
15000 ' 400
E ©
— I 300 2
£ 10000 ' D
T I 15500 200 £
(Vg
5 000 8406 9 ﬁ)o I 10,0
. B 0,0

2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025 2026 2027

Bl Asiakkaat —Kustannukset (Milj. euroa)
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NUOTTI-valmennukset asiakkaiden ja kustannusten kehitys
ja arvio vuosille 2023-2027

20 000

15 000

10 000

5000

19

2019

2020

NUOTTI-valmennus

2021 2022

Bl Asiakkaat

I 9 261

2023 2024 2025

—Kustannukset (Milj. euroa)

40,0
— 37,0

20,0
14 6OO

0,0

0,0

2026

30,0

—_

2027
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Kuntoutuksen asiakasmaarien kehitys 2018-2022
— Ammatillinen kuntoutus

Muutos
Laki ja toimenpide Saajat Saajat Saajat Saajat Saajat (%)
Yhteensa 21620 27499 30718 35051 34528 60 %
-Ammatillinen kuntoutus (6
8) 21620 24948 26037 27575 25472 18 %
-Nuoren ammatillinen
kuntoutus (7 a 8) - 2619 5186 8406 9990

*Sama asiakas voi saada useampia kuntoutustoimenpiteita.
Yhteismaaraan asiakas on laskettu vain kerran.

Kela|Fpa



NUOTTI-valmennuksen myonteiset ratkaisut

Myonteiset ratkaisut

1100 o
1000 -~ 942
900 883 040 A6x 5ot /\ v. 2021
\UV 809 818 815 801 Vv
800 255 722 7/&\\{% e 729 )N 744
N 690 —v. 2022
I N WAW@O
605 607
600 v. 2023
\ o
500 \46
400 343 341
~
300 \2L5/
200
100
O [ I I I I I I I I I I 1
Tammi Helmi Maalis Huhti Touko Kesa Heina Elo Syys Loka Marras Joulu

v. 2020 yht. 4 771 (palvelu alkoi 1.4.2020), v. 2021 yht. 8 162, v. 2022 yht. 9 004 ja 1-7/2023 yht. 4 986
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NUOTTI-valmennuksen kustannusten kehitys v. 2020-2022

Milj. €
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Sopimuskauden vaihtuminen

@
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NUOTTI-sopimuskauden vaihtuminen

« NUOTTI-valmennuksen sopimuskausi paattyy 31.12.2023

-« Paattyvassa sopimuksessa ei ole ehtoa siita, miten kesken jaavat Nuotti-
valmennusjaksot toteutetaan sopimuskauden paatyttya.

+ Kela on lahettanyt huhtikuun 2023 alussa sahkopostitse kyselyn
palveluntuottajan sitoutumisesta NUOTTI-valmennusten toteuttamisesta loppuun

* Niille palveluntuottajille, jotka sitoutuivat NUOTTI-valmennuksen loppuun
toteuttamiseen, on lahetetty hankintasopimuksen kohtaa 3. taydentava lisaehto
sahkopostitse

24 17.10.2023 Kela|Fpa



NUOTTI-sopimuskauden vaihtuminen

”3. Palvelun hankinta ja palvelun yleiset edellytykset

Palveluntuottaja sitoutuu toteuttamaan tassa sopimuksessa mainituin ehdoin myos
sellaiset valmennusjaksot, joiden toteuttaminen on alkanut vuonna 2023 ja joiden

loppuosa toteutuu vuonna 2024. Nama palvelut toteutetaan ja korvataan 31.12.2023

saakka voimassa olevan sopimuksen mukaisesti.”
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NUOTTI-sopimuskauden vaihtuminen

 Jos olet vastannut kyselyyn sitoutuvasi NUOTTI-valmennuksen toteuttamiseen

loppuun sopimuskauden vaihtuessa, voit toteuttaa vuonna 2023 alkaneen
NUOTTI-valmennuksen loppuun vuoden 2024 puolella

« Kela ottaa yhteytta niihin palveluntuottajiin, jotka eivat ole sitoutuneet
NUQOTTI-valmennuksen toteuttamiseen loppuun

«  Sopimuskauden vaihdoksesta julkaistaan tiedote marraskuun aikana

- HUOM!

Sopimushallinta kasittelee NUOTTI-valmennusta koskevia muutoksia uuden
sopimuskauden osalta 1.1.2024 alkaen

26 17.10.2023
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Ennakkokysymykset
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Kysymys: Kenelle NUOTTI-valmennus todella on tarkoitettu? Palveluun ohjautuneet nuoret ovat hyvin
erilaisissa tilanteissa, toimintakyky vaihtelee laidasta laitaan ja lahettavalla taholla nayttaa olevan myds
merkitystd NUOTTIin paasyyn palvelukuvauksen maaritelmaa enemman.

Kysymys: Nuoret, joilla on jo opintoihin ja tydelamaan suuntaava suunnitelma ja tarvitsevat arjen
toimintakykynsa kohentamiseksi enemman tukihenkildmaista kannattelevaa tukea, eivat ole NUOTTI-
valmennuksen kohderyhmaa Kelan mukaan (tama vastaus saatu Kelasta, kun asiaa tiedusteltiin). Mutta eik6
tama ole ristiriidassa sen seikan kanssa, etta kohderyhmaa on nimenomaan nuori, jonka toimintakyky on
heikentynyt ja joka on syrjaytynyt tai syrjaytymisvaarassa? Kun tallainen nuori, joka on ollut syrjaytynyt ja
jonka toimintakyky on alentunut, paasee opiskelemaan, niin hanen apunsa arjessa paattyy ja saattaa
vaarantaa opiskelun heti alkuunsa.

Kela|Fpa
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Vastaus: NUOTTI-valmennuksen kohderyhmaa ovat syrjaytyneet tai syrjaytymisvaarassa olevat nuoret.
NUOTTI-valmennuksen palvelukuvauksessa kohderyhma on kuvattu seuraavasti (Luku 1. Kohderyhma):

« NUOTTI -valmennus on tarkoitettu 16 - 29 -vuotiaalle nuorelle, jonka toimintakyky on olennaisesti heikentynyt.
Kohderyhmaan kuuluu erityisesti nuori, joka on ilman opiskelu- tai tydpaikkaa tai jonka opiskelu on vaarassa
keskeytya oppilaitoksen tukitoimista huolimatta.

* Nuori ei yksin kykene tai ole motivoitunut suunnittelemaan elamaansa eteenpain tai luomaan tavoitteita
tulevaisuudelle. Hanellda on my6s muita nuoria suurempi suuri riski jaada opiskelu- tai tydelaman ulkopuolelle

tulevaisuudessa.
« NUOTTI -valmennus ei ole tarkoitettu nuorelle, joka

- joka edistyy opinnoissaan
- on tydelamassa ja pystyy turvaamaan toimeentulonsa tyota tekemalla

- pitaa opiskeluissa suunniteltua valivuotta

NUOTTI-valmennus on ammatillista kuntoutusta ja nuorella tulee on todettuna ammatillisen kuntoutuksen
tarve. Nuorella voi olla arjen toimintakyvyssa puutteita, mutta NUOTTI-valmennuksessa taytyy suunnata
opiskelu- ja tydelamapolulle. Tavoitteet eivat voi olla vain arjen toimintakykyyn liittyvia. Opiskelijalla on jo
ammatillinen suunnitelma ja hanen ensisijaisina palveluina ovat oppilaitoksen ja opiskeluhuollon

tukitoimet.

Kela|Fpa
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Kysymys: Mitka ovat perusteet kesakuun kohderyhman muutokselle? Onko Kelalla vield mahdollisuutta
tarkastella muutosta kohderyhmassa uudelleen?

* Olemme palveluntuottajana kokeneet taman muutoksen erittdin huonona. Olemme saaneet verkostolta myos
samanlaista palautetta. Etenkin ndemme heikennyksena sen, ettei hoitosuhteessa oleva nuori voi olla NUOTTI-
valmennuksessa. On huomioitava, etta esimerkiksi Terapiakeskuksessa ei tehda ammatillisia jatkosuunnitelmia.

» Nuoren kannalta on saatu hyvia tuloksia silla, etta NUOTTI-valmennuksessa on voitu esim. tukea opiskeluita tai
ammatillisia suunnitelmia ja nuori on samanaikaisesti saanut terapiasta tyokaluja, jotka tukevat psyykkista hyvinvointia.

«  Kohderyhman rajaus supistaa huomattavasti NUOTTI-valmennuksen kohderyhmaa ja moni sita tarvitseva nuori jaa nyt
ilman NUOTTI-valmennusta.

«  Etsivalta nuorisotyontekijalta tullut kirjallinen palaute NUOTTI-valmennuksesta: “tulijoita olisi kylla, mutta tulppa on
Kelalla. Monta kk menee ennen kuin soittavat nuorille takaisin. Teidan pitaisi palveluntarjoajina jotenkin vaikuttaa sinne
Kelaan porukassa.”

Vastaus: NUOTTI-valmennuksen kohderyhmassa ei ole tapahtunut muutosta, vaan kohderyhmaa on
tasmennetty vastaamaan nuoren ammatillisen kuntoutuksen lakia (KKRL 7 a §). Taman sopimuskauden
aikana NUOTTI-valmennuksen kohderyhma on laventunut ja sinne on ohjautunut paljon nuoria, joille on
ensisijaisia muut palvelut (esim. mt-palvelut, oppilaitoksen/opiskeluhuollon palvelut, neuropsykiatriset
tutkimukset). Taman vuoksi kohderyhmaa on ollut tarpeen tasmentaa. Kelan ammatillisen kuntoutuksen
tehtavana ei ole paikata muiden toimijoiden palveluita ja resursseja.
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Kysymys: Uusi Suomen hallitus suunnittelee nuoren ammatillisen kuntoutuksen jarjestamiseen (7a8)
olennaisia heikennyksia ja heikennysten myota nuoretkin tarvitsisivat aina laakarin B-lausunnon
kuntoutusta hakeakseen. Jos tama ehdotus menee lapi, miten Kela nakee sen vaikutukset NUOTTI-
valmennukseen? Palveluntuottajana ndemme, etta useat nuoret jattavat hakematta kuntoutukseen ja
ongelmien pitkittyessa kustannukset yksilolle ja yhteiskunnalle tulevat olemaan isommat.

Vastaus: Jos hallitusohjelma toteutuu sellaisena kuin se on esitetty, nuoret paasevat jatkossa
ammatillisen kuntoutuksen 6 § palveluihin sairausperusteisesti. Tama tarkoittaa sita, etta nuorella pitaa
olla diagnosoitu sairaus tai vamma ja hanen tulee toimittaa Kelaan hakemus seka laakarin lausunto B.
Nuoren ammatillisen kuntoutuksen palvelut, mukaan lukien NUOTTI-valmennus, talléin poistuvat.
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Kysymys: Onko tama enaa ollenkaan ajantasainen?

1o )

Miten NUOTTI-valmennukseen
padsee?

Y to Kelaan riittdd. L
tai lomakkeita ei tarvita.

Nuori tai nuoren kanssa tygskentelev

‘@ ammattilainen voi ottaa yhteyttd Kelaan.
Nuori haastatellaan ja hakemus otetaan
suullisesti vastaan.

Lue lisad NUOTTI-valmennuksesta, siihen ohjautumisesta
ja - :

kela.fi/nuottivalmennus

NUOTTI-valmennus
16—29-vuotiaille nuorille

El LOMAKKEITA
El LAAKARINLAUSUNTOA

& HENKILOKOHTAISTA TUKEA
 UUTTA INTOA TULEVAISUUDEN SUUNNITTELUUN

Kela”

Mitg?

NUOTTI-valmennuksessa nuori saa itselleen henkil-
kohtaisen valmentajan, joka tapaa nuorta ja tarvit-
taessa nuoren kanssa tydskentelevid ammattilaisia
nuoren omassa arkiymparistdssd. Valmentaja ja
nuori pitdvat yhteyttd myds tapaamisten valissa.

VALMENTAJAN AVULLA NUORI

* ymmarta4 omat vahvuutensa ja taitonsa
* innostuu suunnittelemaan omaa tulevaisuuttaan

* pystyy ottamaan konkreettisia askelia kohti
opiskelu- ja tybeldmas.

Valmennuksen tarkempi toteutus suunnitellaan
yksildllisten tarpeiden mukaan. Valmennus on
nuorelle maksutonta.

Kenelle?

NUOTTI-VALMENNUS ON TARKOITETTU NUORILLE

* jotka ovat 16—29-vuotiaita

* joilla ei ole opiskelu- tai tydpaikkaa tai opinnot
ovat vaarassa keskeytyd

* jotka eivat ole suorittamassa ase- tai siviilipal-
velusta eivatka vieta suunniteltua valivuotta

* joiden toimintakyky on heikentynyt tavalla,
joka estad heitd suunnittelemasta tulevaisuut-
taan ja padsemastd opiskelemaan tai tydhon.

Vastaus: Esite on edelleen ajantasainen. Kohderyhma ei ole muuttunut, vaan Kelassa on tasmennetty

kohderyhman maarittelya vastaamaan sita, miten kohderyhma on alunperin tarkoitettu nuoren

ammatillisen kuntoutuksen laissa (KKRL 7a$).

32
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Kysymys: Kelan NUOTTI-esitteen mukaan Nuotin kohderyhmana on myéds nuoret, joiden opinnot ovat
vaarassa keskeytya. Kesakuussa Kela ohjeisti nain: “Jatkossa Kela pyytaa nuorta toimittamaan
oppilaitoksen laatiman selvityksen siitd, mita tukitoimia hanelle on jarjestetty, miten ne ovat vaikuttaneet
ja onko tukitoimenpiteitéd mahdollista vield tehostaa.”

«  Kaytanndssa nyt opiskelijoiden hakemukset ovat olleet kielteisia. Onko tama ollut valtakunnallinen suuntaus?

* Alueellamme aiemmin ammatillisten opintojen opettajat ovat hyddyntaneet Ohjaamon Kela-videoyhteytta NUOTTI-

valmennuksen perusteluun. Riittaakd tama jatkossa selvityksena Kelalle, vai tarvitaanko aina kirjallinen selvitys?

Kysymys: Tarkoittaako tama opiskelemassa olevien nuorten kohdalla sita, ettd mikali koulun tukitoimia
on mahdollista teravoittaa, NUOTTIa ei silloin mydnneta? Tai enta jos opinnot ovat jo keskeytyneet?
Onko siina tapauksessa NUOTTI mahdollinen jatkopolku?

Kysymys: Minkalainen oppilaitoksen laatima selvitys pitaa olla? Onko oppilaitokset saaneet ohjeistusta
tasta?

Kysymys: Oppilaitosten opiskeluhuollon tukitoimet ovat usein hyvin minimaalisia ja heikosti saatavilla.
Koulukuraattorit ja terveydenhoitajat saattavat ottaa vastaan opiskelijoita vain kerran viikossa.
Koulupsykologeja ei ole ja siitd johtuen nama palvelut ovat opiskelijoiden ulottumattomissa. Naiden
lisaksi opiskeluhuollon palvelut ovat nuorten saatavilla vain koulu-aikaan. Mika taho tuottaa nuorille
apua ja tukea koulu-ajan jalkeen? Erityisesti taysi-ikdiset nuoret ovat valiinputoajia, kuka naita koulua
kayvia nuoria tukee elaman- ja arjenhallintaan liittyvissa asioissa, tukee heidan jaksamistaan ja etsii

heidan kanssaan keinoja kiinnittya yhteiskuntaan kun heilta evataan paasy NUOTTI-valmennukseen.
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Vastaus:

Jos opiskelijalla on oppilaitoksen selvityksen mukaan opintojen keskeytymisen uhka oppilaitoksen
tukitoimista huolimatta, eika tukitoimia voida tehostaa, on hanella edellytysten tayttyessa mahdollisuus
paasta NUOTTI-valmennukseen. Tassa tarkastellaan nuoren kokonaistilannetta, mika on keskeytymisen syy
ja onko NUQOTTI-valmennus tarkoituksenmukainen.

Oppilaitoksille on lahetetty tiedote NUOTTI-valmennuksesta.

NUOTTI-valmennuksen tarkoitus ei ole korvata oppilaitoksen ja opiskeluhuollon palveluita. Jos nuori
tarvitsee kouluajan ulkopuolella arjenhallintaan liittyvaa tukea tai tukea psyykkiseen jaksamiseen, tulee
hanta ohjata oman kotikunnan palveluihin (esimerkiksi sosiaaliohjaus, terveydenhuollon palvelut,
kolmannen sektorin palvelut (esim. tukihenkilétoiminta)). NUOTTI-valmennus on ammatillista kuntoutusta,

ei tukihenkild6toimintaa.
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Kysymys: Onko mahdollista tarkastella uusia kriteereja alueittain ja huomioida se, etta kaikkialla
Suomessa palvelutarjonta ei ole samanlaista esimerkiksi vélimatkoista ja tahan liittyen julkisten

palvelujen resursseista johtuen’?

Vastaus: NUOTTI-valmennus on ammatillista kuntoutusta (KKRL 7a8), eika sen ole tarkoitus vastata
kaikkiin nuorten palvelutarpeisiin tai korvata muita palveluita (mt-palvelut, opiskeluhuolto,
opiskelijaterveydenhuolto).

NUOTTI-valmennuksen palvelukuvaus on valtakunnallinen, alueellisia kohderyhman maarittelyja ja
valmennuksen toteutustapoja ei voida tehda. NUOTTI-valmennuksen tarjouksen jattaessaan
palveluntuottaja on sitoutunut toimimaan koko sen maakunnan alueella, jota tarjous ja sopimus koskee.
Valmentajien tulee jalkautua nuoren arjen ymparistéon. Nain on pyritty vastaamaan siihen, etta myos
syriemmassa asuvat nuoret paasevat NUOTTI-valmennuksen piiriin silloin, kun valmennus on heille
tarkoituksenmukainen.

Kelan halu auttaa nuoria ei ole muuttunut miksikaan, taloudelliset realiteetit on otettava huomioon.
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Kysymys: Milla kriteereilla Kela maarittelee toisen NUOTTI-jakson tarpeellisuuden? Mitka ovat Kelan
nakemyksen mukaan sellaisia tekijoita, jotka tukevat jatkojakson tarpeellisuutta? Etuuskasittelija myds
suoraan totesi, ettei ole maaritetty milla perustein jatkojakso voitaisiin myontaa. Jos tallaisia perusteita ei
ole Kelassa maaritelty, miten voitte taata asiakkaiden tasavertaisen kohtelun?

Kysymys: Nuotille on ollut hyvin vaikea saada toista jaksoa huolimatta siitg, etta esim. verkostoissa on
suositeltu Nuotin jatkamista ja se on ollut myds nuoren oma toive ja tavoitteiden kannalta perusteltua.
Onko jatkojaksojen paatdksenteossa tehty merkittavia tiukennuksia?

Kysymys: Nuotin hylkadmisen kriteeriksi on maaritelty “nuorella on jo suunnitelma”. Miten suunnitelma
maaritelldadn ja miten varmistetaan toteutumisen eteneminen?

Vastaus: Kun nuorella on jo opiskelu- ja ty6elamaan tahtdava suunnitelma, ei han ole NUOTTI-
valmennuksen kohderyhmaa. Jatkojaksot arvioidaan aina yksil6llisesti. Jatkojaksolle nuorella taytyy olla aina
opiskelu- ja tydelamaan suuntaava tavoite. Perusteluissa tulee kayda ilmi mita nuoren tilanteessa on viela 1.
jakson jalkeen kesken ja mitka ovat ammatilliset tavoitteet. Jatkojaksolle tulee olla hyvat perustelut, koska
NUOTTI-valmennus on tarkoitettu lyhytkestoiseksi palveluksi.
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Kysymys: Miten Kelassa arvioidaan hoitotahon mahdollisuuksia toteuttaa hoitoa ja kuntoutusta? Jos
nuorelle ei mydnneta NUOTTIa silld perusteella, ettd nuorella on hoitotaho ja mahd. saanndlliset kontaktit
siella, niin miten varmistetaan oikeus ammatilliseen kuntoutukseen? Hoitotahoilla on harvoin konkreettisia
mahdollisuuksia ohjata nuorta kohti opintoja/ty6elamaa.

Kysymys: Vaikuttaako nuoren hoitosuhde "negatiivisesti” nuoren mahdollisuuksiin paasta/jatkaa
nuottivalmennukseen? Onko oletus, etta hoitokontakti siis ottaa vastuun myos nuoren ammatillisten
kuvioiden selvittamisesta ja ohjaamisesta? Valmentajan nakdkulmasta tdma ei edista nuoren kuntoutumista;
hoitotapaamisten valit ovat pitkat, tydntekija vaihtuu usein ja tapaamisissa keskitytaan usein hoidollisiin
asioihin? Kun samanaikainen tyoskentely ei ole toteudu, ei mydskaan ole mahdollista tehda
palvelukuvauksen mukaista moniammatillista verkostotyota.

Vastaus: Nuoren, jolla on hoitosuhde, hoidosta ja kuntoutuksen kokonaissuunnittelusta vastaa hoitava taho.
Talléin tarvitaan hoitavan tahon laatima B lausunto, jonka perusteella voidaan arvioida kuntoutuksen
palveluiden tarkoituksenmukaisuutta (esimerkiksi psykoterapia, 1aakinnallisen ja ammatillisen kuntoutuksen
palvelut). Terveydenhuolto arvioi kuntoutuksen oikea-aikaisuutta suhteessa terveydentilaan. Nuori, jonka
tyo- ja opiskelukyky on olennaisesti heikentynyt sairauden vuoksi, voi saada laaja-alaisemmin ammatillinen
kuntoutuksen palvelua. Nuoren toimintakyvyn on kuitenkin oltava sellaisella tasolla, etta han pystyy
osallistumaan tavoitteelliseen kuntoutukseen.
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Kysymys: Mita palveluita tarkoitetaan “tyollistamista edistavalla palvelulla”, mika estda Nuotin
mydntamisen?

Vastaus: Esimerkiksi TE-hallinnon tarjoamat palvelut (tydkokeilu, tydnhakuvalmennus, uravalmennus jne.)
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Kysymys: Miten nuori voi toimia, jos han on tyytymaton Kelan paatdkseen jatkojakson epaamisesta?
Miten ohjeistan asiakasta, joka haluaa valittaa jatkohakemuksen hylkdamisesta?

Vastaus: Nuorella on oikeus pyytaa kirjallinen paatos ja oikeus valittaa paatoksesta.
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Kysymys: Kesan jalkeen uusia ohjautumisia tullut todella vahan/hitaalla tahdilla. Toimimme useamman
vakuutuspiirin alueella, joissa kaikissa on huomattu sama tilanne. Eri alueilla on kuitenkin tiedossa, etta
nuoret ovat hakeneet NUOTTIin ja valinneet meidat palveluntuottajaksi. Onko Kelan paatdksenteossa
ruuhkaa vai mista johtuu pitkat odotusajat?

Kysymys: NUOTTI-valmennukseen ohjautuvien asiakkaiden maéara on palveluntuottajien nakdkulmasta
vahentynyt merkittavasti, mista on kysymys ja onko tilanteeseen tulossa muutosta? Jos on, millaista ja
milla aikataululla? Tilalle tulossa jotain palvelua?

Kysymys: Miten pitkat jonot NUOTTI-padtdsten kasittelyyn on talla hetkella? Osa nuorista on odottanut
Kelan yhteydenottoa tosi pitkaan.

Kysymys: Miten Kela hoitaa riittavan resursoinnin sieltd paasta, jotta jonossa oleville asiakkaille tehdaan
ripeasti paatdksia vapaina oleville palveluntuottajille, jotta téita myos naille uusille valmentajille riittaa?

Vastaus: Kuntoutuksen hakemusten kasittelyssa on valitettavasti ruuhkaa ja tahan yritetaan koko ajan etsia
ratkaisuja. Ruuhkatilanne vaihtelee vakuutuspiireittain. Tahan tilanteeseen on vaikuttanut myos se, etta
NUOTTI-valmennuksen kohderyhma on laventunut ja siihen hakee paljon nuoria, joille sita ei ole
tarkoitettu. Talla hetkella ei ole tulossa uutta ammatillisen kuntoutuksen palvelua nuorille.
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Kysymys: Voisiko Kela harkita uudestaan kasittelijan soittoaikaa vaikka harvennetusti, suoraa sahkdpostia
tms., koska viranomaislinjan kautta asiointi on hyvin hankalaa, aiheuttaa epaselvyyksia ja asian
selvittaminen kestaa kauan, useimmiten useita viikkoja.

Kysymys: Kelan nykyinen tapa, ettei ole nimettyja ratkaisuasiantuntijoita, on hankaloittanut
Nuottivalmennuksen toteuttamista. Valmentajilla kuluu huomattavasti enemman aikaa Kelan suuntaan
toteutettavaan yhteydenpitoon. Yhteyden saaminen on tydlasta ja viranomaislinjalta harvoin saa
vastausta jolloin valmentaja jad odottamaan takaisinsoittoa. Takaisinsoiton jalkeen odotellaan vield lisaa
ratkaisuasiantuntijan puhelua. Asia kiertdaa useamman ihmisen kautta ja valmentaja kuvaa tilanteen aina
uudelle ihmiselle eika tdma vaikuta kenenkaan kannalta sujuvalta tai tydmaaraa vahentavalta
muutokselta. Onko mahdollista muuttaa tata ja palattu nimettyjen ratkaisuasiantuntijoiden kanssa
asioimiseen tai jollain muulla tavalla kehittda nykyista tapaa toimia?

Vastaus: Muutosta tahan ei ole talla hetkella nakyvissa. Yhteydenotot tulee tehda viranomaislinjan
kautta.
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Kysymys: Mika on eri alueiden jaljella oleva maaréraha loppuvuoden nuottivalmennukseen? Onko
madrarahojen niukkuus osasyy ohjautumisen sakkaamiseen? Valmentajat ovat motivoituneita tekemaan

NUOTTI-valmennusta, mutta nuorten vahainen maara ja epavarmuus vaikuttaa myds tyontekijan
jaksamiseen.

Vastaus: NUOTTI-valmennus on lakisaateista (KKRL 7 a§) ammatillista kuntoutusta, eika siihen ole
varattua tiettya maararahaa, kuten esimerkiksi harkinnanvaraisessa kuntoutuksessa. Nuorella on

subjektiivinen oikeus hakea NUOTTI-valmennusta ja Kela kasittelee nuoren hakemuksen seka antaa siita
paatoksen. NUOTTI-valmennus mydnnetaan nuorelle, jos edellytykset tayttyvat.
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Ajankohtaisia asioita
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Kuntoutuksen ammattilaisille on julkaistu uusi opas etakuntoutuksesta

Opas etakuntoutuksen kaytdnnon toteutukseen (helsinki.fi)

Seminaari 22.11.2023: Kela tutkii kuntoutusta — rekisterditymismenettely ja vaikuttavan
kuntoutuksen toteuttaminen

* Kelan kuntoutuspalveluiden jarjestamisessa on kokeiltu rekisterditymismenettelya kilpailutuksen ohella. Tutkimuksessa
on arvioitu rekisterditymismenettelyn toimivuutta seka tarkasteltu vaikuttavan kuntoutuksen ydinelementteja.

« Seminaari on kaksiosainen. Aamupaivan seminaari 'Rekisterditymismenettelyn toimivuus ja tulevaisuuden nakymat’
jarjestetaan klo 8.30-12.00. lltapaivan seminaari 'Kohti vaikuttavan kuntoutuksen toteuttamista’ on klo 13.00-15.45.

* llmoittaudu mukaan seminaariin Lyytissa:_Linkki 22.11. tilaisuuteen. Voit osallistua etana tai paikan paalla.

Nuoren tyokykypolku 22.11.2023 klo 9.00-12.00

» Tilaisuudessa rakennamme tyokykypolkuja nuorille ja nuorille aikuisille. Keskitymme nuorille suunnattuihin
ammatillisen ja laakinnallisen kuntoutuksen palveluihin seka sairastamisen ja kuntoutuksen aikaiseen toimeentuloon.

« Tilaisuus on suunnattu nuorten ja nuorten aikuisten parissa tydskenteleville sosiaali- ja terveydenhuollon
ammattilaisille.

«  Syksyn 2023 koulutukset | Yhteistydkumppanit | Kela
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https://helda.helsinki.fi/items/93e0705d-2f15-40ef-a585-aac33a4ef9ca
https://www.lyyti.fi/reg/2023_Kela_tutkii_kuntoutusta_rekku
https://www.kela.fi/yhteistyokumppanit-koulutukset/5474521/syksyn-2023-koulutukset
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