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Kuntoutuspalvelujen ryhma
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25.1.2023 Kelan kuntoutuspalveluntuottajien tilaisuuden kysymykset ja
vastaukset

Alla vastaukset 25.1.2023 Kelan kuntoutuspalveluntuottajien tilaisuudessa esitettyihin ky-

symyKsiin, joihin ei vastattu tilaisuudessa.

Kysymys: Rekisteroitymismenetelmaan liittyen: Millaista markkinavuoropuhelua hinnoit-

telun suhteen on tarkoitus kayda?

Vastaus: Rekisteroitymismenettelyssa Kelan ja palveluntuottajien valilla kiydaan vuoropu-
helua kyselyiden muodossa. Hinnoista ei kdyda erillistd vuoropuhelua, vaan samassa vuoro-
puhelussa on kysymyksia seka palvelun sisdlto6n ettd hinnoitteluun liittyen. Vuoropuhelun
avulla keratadn tietoa muun muassa hintoihin vaikuttavista tekijoista, eri ammattihenkil6i-

den tyopanoksesta kuntoutuksen aikana seka hinnoittelurakenteista.

Kysymys: Onko Kela harkinnut Omaishoitajien kuntoutuksen osalta verkkokuntoutuksen

poistamista? Ikaihmiset jattavat hakeutumatta kuntoutukseen verkkokuntoutuksen vuoksi?

Vastaus: Omaishoitajien kuntoutuskurssilla kaytetadn OMApolku verkkokuntoutusta, joka

kehitettiin Kelan Etdkuntoutus-hankkeessa. Lue lisdad myoOnteisistd etdkuntoutushankkeen

tuloksista (Helda). On tiarkead, ettd kuntoutukseen ohjaavat ja lahettavat tahot rohkaisevat

omaishoitajia osallistumaan kuntoutuskurssille ja kokeilemaan etdkuntoutusta.

Kesken nykyistd sopimuskautta verkkokuntoutuksen poistaminen palvelusta ei ole mahdol-

lista. Kelassa kdynnissa olevasta Etdkuntoutuksen toimivuus ja vaikuttavuus -tutkimuk-

sesta (tietotarjotin.fi) saadaan tietoa verkkokuntoutuksen toimivuudesta asiakkaiden ja

palveluntuottajien ndkoékulmasta. Lisdksi tutkitaan etdkuntoutuksen vaikuttavuutta, juuri-
kin omaishoitajien kuntoutuskursseilla. Kela seuraa kuntoutuspalvelujen toteutumista ja

niistad saatuja palautteita palvelujen kehittdmisessa.


https://helda.helsinki.fi/handle/10138/302635
https://helda.helsinki.fi/handle/10138/302635
https://tietotarjotin.kela.fi/tutkimushanke/78517/etakuntoutuksen-toimivuus-ja-vaikuttavuus-%E2%80%93tutkimus
https://tietotarjotin.kela.fi/tutkimushanke/78517/etakuntoutuksen-toimivuus-ja-vaikuttavuus-%E2%80%93tutkimus
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Kysymys: Milla aikataululla kuntoutuspalaute uudistuu ja synkronoidaanko jotenkin

"KANTA-kirjaamiseen"?

Vastaus: Kuntoutuspalautteen uudistaminen on tarkoitus aloittaa vuoden 2023 aikana.
Kuntoutuspalautteen uudistamisen yhteydessa selvitetdan mahdollisuus synkronoida pa-

laute Kanta-palveluun.

Kysymys: Miten toteutetaan sopeutumisvalmennus yksilokuntoutuksena? Sopeutumisval-

mennuksen keskeisid elementteji ovat ryhma ja vertaistuki.

Vastaus: Harkinnanvarainen moniammatillinen yksilékuntoutus voidaan v. 2024 alkaen
myo6ntaa enintdan 15 vuorokauden kuntoutuksen lisdksi myos sopeutumisvalmennuksena,
jonka pituus on 5 vuorokautta. Kuntoutus sisaltda seka yksilollisesti ohjattua ohjelmaa etta
ryhmamuotoista toimintaa. Suosituksena on toteuttaa yksilokuntoutuksen sopeutumisval-
mennus kutsumalla samankaltaisessa tilanteessa olevia asiakkaita samaan aikaan kuntou-
tukseen ryhmamuotoisen toiminnan ja vertaistuen mahdollistamiseksi. Sopeutumisvalmen-
nukseen osallistuva asiakas saa sairastumisen ja/tai vammautumisen alkuvaiheessa oh-
jausta ja tukea muuttuneen elamantilanteensa hallintaan ja omien verkostojensa vahvista-

miseen.

Kysymys: Jos sopekursseja ja moniammatillista yksilokuntoutusta voi jatkossa yhdistas,

onko tulossa myds moniammatillisen tyéryhmien jasenten yhdenmukaistamista?

Vastaus: Harkinnanvarainen moniammatillinen yksilokuntoutus voidaan v. 2024 alkaen
myo6ntaa enintdan 15 vuorokauden kuntoutuksen lisdksi my6s sopeutumisvalmennuksena,
jonka pituus on 5 vuorokautta. Moniammatillisen tiimin ammattihenkil6t, koulutus- ja ko-
kemusvaatimukset, toiminta ja tehtavat ovat samat sekd enintadn 15 vuorokauden ettd 5
vuorokauden toteutuksessa. Yksilokuntoutuksen sopeutumisvalmennuksen tiimin koko on

kuitenkin henkilostomaaraltdan hieman suppeampi.

Kysymys: Osa-aikaiset poissaolot yleistyvat mm. peva-uudistuksen myota. Hyvaksyyko

Kela sijaisterapeutin, jos tarve muodostuu osa-aikaisuuksista? Tdssd epaselvyytta.

Vastaus: Tarjouskilpailussa Kela ei pyytanyt palveluntuottajia maarittelemaan sita tera-

peutin tydosuutta, minka ajan han tuottaa Kelan vaativaa laakinnallista kuntoutusta Kelan
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asiakkaille. Sen vuoksi terapeutin tyoosuuden jakaminen toiselle terapeutille ei valitetta-
vasti ole mahdollista. Terapeutin osittaista poissaoloa ei ole mahdollista korvata osittaisella

terapeutilla eli ilmoittamalla osittaiselle poissaololle sijaisen.

Kysymys: Palautteista: eiko ne tulisi vieda Kantaan asetuksen 1257 /2015 mukaisesti

(liite)? Onko kuntoutuspalaute asetuksen tarkoittama hoitopalaute (PAL-ndkyma)?

Vastaus: THL on se taho, joka ohjaa KANTA-Kirjausten suhteen. Kirjauskaytantojen osalta
yhteytta tulee ottaa THL:44n. Talla hetkelld Kelan kuntoutuspalaute ja hoitopalaute eivat

ole tismalleen sama asia.

Kysymys: Kenen tunnuksilla pot.asiakirjamerkinnat tehdaan? Jos kirjaaja ei ole terv.

huol.am.henkild, eika sotekorttia, mutta tekee kirjaukset am. henk.ohjeiden mukaan?

Vastaus: Esitettyyn kysymykseen Kela ei ole oikea taho antamaan vastausta. Kirjauskaytan-
tojen osalta yhteytta tulee ottaa THL:dan. Oikeanlaisen varmennekortin voi hankkia DVV:1ta

(Varmenteet ja kortit sosiaali- ja terveydenhuollolle | Digi- ja viestotietovirasto (dvv.fi)

Kysymys: Kansallisessa kehittdmisessa pyritddn tiedon integraatioon ja siihen, ettd tarpeel-

linen tieto on saatavilla? Miten Kelan linjaus tukee tata?

Vastaus: Kela on antanut tiedotteen Kanta-kirjaamiseen pohjautuen lainsaadantéon ja nii-
hin tietoihin ja taustaselvityksiin, joita Kela on tehnyt. Kelan kasityksen mukaan Kelan jar-
jestdmissa ammatillisen kuntoutuksen palveluissa ei ole kyse sosiaalihuollosta eikad myds-
kaan terveydenhuollosta, joten ammatillisen kuntoutuksen osalta tietoja ei kirjata miltaan
osin Kanta-palveluihin. Muut kuin ammatillisen kuntoutuksen palvelut kirjataan potilastie-

don arkistoon.

Kelan kuntoutuksen ndkemyksen mukaan, olisi hyva, jos my6s ammatillinen kuntoutus olisi
Kanta- kirjattavaa. Tama tukisi tiedonkulkua asiakkaan asiassa eri toimijoiden valilla. Kela
pyrkii omalta osaltaan tuomaan esiin tarvetta selkeyttda ammatillisen kuntoutuksen roolia

suhteessa terveydenhuoltoon.

Kysymys: Kanta-kirjaamiseen liittyen. Mista I6yddamme nyt ammatillisen kuntoutuksen

osalta tarkempia ohjeita? Pyydammeko niitd THL:1ta?


https://dvv.fi/varmenteet-sosiaali-ja-terveydenhuollolle
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Vastaus: Kela ohjeistaa palveluntuottajiaan Kelan ammatillisen kuntoutuksen dokumentoi-

misen osalta palvelukuvauksissa.

Kirjaamisen yleiset ohjeet 16ytyvat: Potilastiedon Kirjaamisen yleisopas - Potilastiedon kir-

jaamisen yleisopas v 5.0 - Oma tydpoyta (vhteistyotilat.fi)

Kirjaamisen osalta lisdtietoja voi kysya THL:sta.


https://yhteistyotilat.fi/wiki08/display/JULPOKY
https://yhteistyotilat.fi/wiki08/display/JULPOKY
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